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Le tai-chi-chuan est un art martial chinois d'inspiration taoïste souvent
réduit en Occident à une sorte de gymnastique.

 

 

Traduit littéralement, tai-chi-chuan signifie « boxe avec l'ombre » ou
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encore « boxe de l'éternelle jeunesse ». 

 

 

Le tai-chi-chuan se pratique à mains nues ou avec des armes ( épée,
bâton…) ou encore avec un éventail.
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  Vous aimerez aussi :     

La petite ferme des ANIMAUX HEUREUX

  

BALLET RUSSE et ORCHESTRE TZIGANE : Ballalaika et Kazachok

  

ASIATIQUE ACROBATIQUE CIRQUE SHOW
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TIR A L'ELASTIQUE BASKET GONFLABLE

  

DANSE CLASSIQUE CHINOISE

  

RUGBY en DUEL : TERRAIN GONFLABLE pour marquer l'Essai qui va vous Transformer !

  

Le Foot qui Mousse : l'Animation Gonflable au Savon

  

GONFLABLE PANDA NOUNOURS PARTY
 
  
  Source URL: https://www.monicamedias.com/tai-chi-chuan-animation-demonstration-de-l-
eternelle-jeunesse.html  
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